
 

 

   LES MENUS DE SEPTEMBRE 2026 
   
 
                
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

SEMAINE  

01 AU 04 

SEPTEMBRE  

SEMAINE 

07 AU 11 

SEPTEMBRE 

SEMAINE 

14 AU 18 

SEPTEMBRE 

SEMAINE  

21 au 25 

SEPTEMBRE 

Melon 

Haut de cuisse de poulet 

grillée V F   

Beignets de brocoli 

Yaourt aux fruits 

 

Batavia à l’emmental 

Poisson à la Bordelaise 

Coquillettes  

Fruit de saison 

Melon 

Pané de blé tomates, 

mozzarella 

Poêlée de légumes 

Tarte flan 

 

Cantine scolaire d’Arbanats 
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 

 

V F Viande Française        Produit Bio      Menu Végétarien  Pain Bio servi à chaque service 

 

Roulade de dinde aux olives 

Chipolatas  

Frites 

Timbale chocolat 

 

Concombre vinaigrette 

Colombo de porc V F   

Riz créole 

Choco trésor 

Radis beurre 
Crispid’or 
Ratatouille 
Fromage blanc nat. sucré 

SEMAINE 

28 au 30 

SEPTEMBRE 

Feuilleté au Comté 

Blanquette de dinde  aux 

champignons 

Carottes vapeur 

Fruit de saison 

Salade pastèque Menthe Féta 

Fileté tomato fisch 

Epinards à la crème 

Compote  Biscuits 

Tomates Basilic 

Omelette PDT 

Liégois Chocolat  

Champignons à la Grecque 

Steack de veau 

Petits pois à la Française 

Flan Vanille nappé 

caramel  

 

Oeufs Mimosa 

Palette de porc Sauce 

Barbecue 

Haricots verts  

Yaourt à boire vanille  

Salade Coleslow 

Risotto de legumes 

 

Animation Glace 

 

Quiche Lorraine 

Brochette de dinde 

Marinée  

Romanesco 

Fruit  

 

 

Surimi mayonnaise 

Boulettes de boeuf 

PDT risolées 

Crème dessert vanille 

Pâté Landais 

Lasagne Bolognaise maison 

(Bœuf ) 

St Paulin  

Rosette V F  cornichons 

Poisson blanc sauce aneth 

Flan de courgettes 

Fruit de saison 
 

Carottes  rapées 

Petit colin sauce citronnée 

Semoule  

Camenbert  

 

 


