
 

LES MENUS DE MAI 2022   
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 

Semaine 
02 au 06 

MAI 

Semaine 
09 au 13 

Mai 

Semaine 
16 au 20 

Mai 

Semaine  
23 au 27 

Mai 

Salade de tomates 
Jambon V F 
Purée Bio  
Yo citron Bio  

Salade niçoise 
Saucisses V F 
Carottes vapeur Bio  
Laitage 
 

Betterave rémoulade 
Gratin de fruits de mer 
Riz 
Compote gourmande 

Concombre 
Boulettes tomate basilic 

Haricots verts  
Banane Bio  

Quiche Lorraine 
Tajine de dinde V F 
Semoule Bio  
Orange Bio  

Pâté Landais 
Saumonette 
Romanesco 
Tarte aux pommes 
 

Crêpe au fromage 
Moussaka V F 
Flan biscuit 

 

Batavia au fromage 
Sauté de porc V F 
Pomme de terre vapeur Bio  
Ananas au sirop 

 

Ce menu peut exceptionnellement être modifié en raison de problèmes de livraison. 
Ce menu respecte la loi Egalim : 50% de produits durables ou soussignés d’origine et de qualité (dont 20% de Bio) 

 

Produits BIO Menu VEGETARIEN Produits Locaux 

Cantine scolaire d’Arbanats 
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 

 
Chou rouge 
Cuisse de poulet V F 
Coquillettes 
Laitage 

Pizza Royale 
Choux farcis V F 
Laitage 
 

Champignons à la Grecque 
Fricadelle au boeuf  
Salsifis 
Laitage 

Taboulé 
Nuggets à l’emmental 
Petits pois 
Mousse au café   

 

Radis beurre  
Filesime de Hoki 
Ratatouille 
Emmental Bio  

Semaine 
30 au 31 

Mai 

 Acras de morue 
Pintade V F 
Flageolets 
Fromage 

 

Feuilleté au fromage 
Lasagnes veggies 
Glace 

 

 

  

Chou Chinois 
Colin d’Alaska sauce Hollandaise 
Ebly 
Pomme Bio  

PAIN BIO à tous les  
repas 
  

V F 
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